Tour de la Madeloc

Trés bel itinéraire se déroulant sur trols compartiments de terrain blen Individualisés, peu exigeant sur le plan sportif.

anboucie entre 388 m et 656 m
65 km

Départ + du Col des Gascons par le GR 10 (Diraction Nord-Ouest), Bgeremant ascendant puis qui redescand sur le Col d2 Vallaura
Tras belles vues sur les Valées de la Valauria, d2 IAbeille, k2 Col de Banyuls, les crétas frontiéres.

+ du Col de Valauria au Col de la Serra, itinérare horizontal, 8 flanc entre 12s Tours de la Madeloc et d2 la Massane.
Calme et intimité du Vallon du Rimbau et de Valbonne.

+ du Col de la Sarra, Tour 02 1a Madeloc et descenta sur le Col des Gascons (200 M de montée anviron jusqu's 18 Tour).
Extraordinaires wes sur l@ Roussilion, l2s Albaras, |a Cote Sableuse filant vers 12 nord, mais aussi la Cote Rochause toute
ur la reste da Mtinéraire — proche et en radescendant vers Ie Col des Gascons sur le Cap Creus et 3 Bale de Rosss.

DIFFICULTE faclie A\ Attention : par vent fort, 1a traversée des crétes peut se révéler dangereuse.

e i A DEcouvRR J surnes naoownees 4
per la D85 A et la D85 les forts dominant Port-Vendres « le sentier du Littorsl du Racou 8 Banyuls-sur-Mer
au départ de Port-vendres + 'Emitage de Notre-Dame de Consalation « 1a Tour d2 la Massane au départ du Rimbau
+ e site de Paulllles « &3 Balcons de la Cote Vermeillle etc..
PARKING Col des Gascons — 386 métres + les caves de Banyuls-sur-Mer et Collioura.

+ guides : 2 santier du Uttoral + Argeles-sur-Mer 04668611585
+ le petit guide Rando Roussillon « Randonnées an Cote Vermeaill » « Collioura 046682154
+ Carte Top 25 IGN 2549 OT, wement recommandse, « Port-Vendres 04 66 62 07 54

« Banyuls-sur-Mer 04 66 688 31 58

« Cerbera 0466868 4236




